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iacibn murdana de medicina estética y drugia cosmética (AMMECC), presidida por la
Virtudes Ruiz, se quiere sumar al “Dia mundial de la Medicina Estética”, que se
, dia 6 de septiembre, convocado por la Unién Internacional de Medidna Estética (UIME

W La Unidn Internacional de Medicina Estética explic:
medicina estética previene el deterioro fisico y meni
Union de caracter internacional reune a 26 Socied
Medicina Esteética de todo el mundo, valorando asi
importancia y repercusion gue tiene en la sociedad a
temas relacionados con el cuidado personal, los habito:
saludables y el deseo de una longevidad en plena forma

Desde la UIME se quiere remindicar que la medicina
previene el deternoro fisico y mental, la apar
enfermedades, se minimiza la dependencia de los ciud:
los medicamentos, se reduce el personal cuidador, etc
supone sin duda un beneficio para la sociedad en gen
individuo en particular.

FPor todo ello, el lema que la la Sociedad Esp:
Medicina Estética (SEME) ha adoptado para Espar
LA SALUD, EN LA ADOLESCENCIA, EN LA JUVENTUD Y EN LA MADUREZ; ES BELLA

ciedad tiene como finalidad la celebracion de este dia conmemorativo para clarficar vy transr
los beneficios de esta practica medica, asi como el de recordar y fomentar las indicacion
estética, que van mas alla de buscar |la belleza y exaltar |a apariencia fisica

a de |la busqueda del bienestar general y la salud global que va desde la prevencion del enveje
'ndo una longevidad saludable v placentera, asi como el de disfrutar en todas las etapas de [a vi
= bienestar tanto en lo fisico como en lo animico. Por eso hablamos de la medicina de |la esté

Medicina Estética y del bienestar
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La Union Internacional de Medicina Estética explica que la medicina estética previene el deterioro
fisico y mental

La Asociacion murciana de medicina estética y cirugia cosmética (AMMECC), presidida por la médico
estética Virtudes Ruiz, se guiere sumar al "Dia mundial de la Medicina Estética”, que se celebra mafiana,
dia b de septiembre, convocado por la Unidn Internacional de Medicina Estética (LIME).

Esta Unidn de caracter internacional retine a 26 Sociedades de Medicina Estética de todo el mundo,
valorando asi la gran importancia y repercusidn gue tiene en la sociedad actual los temas relacionados con
el cuidado personal, los habitos de vida saludables vy el deseo de una longevidad en plena forma.

Desde la UIME se guiere reivindicar que la medicina estética previene el deterioro fisico y mental, la
aparicidn de enfermedades, se minimiza la dependencia de los ciudadanos a los medicamentos, se reduce
el personal cuidadar, etc., lo que supone sin duda un beneficio para la sociedad en general y al individuo en
particular.

Por todo ello, el lema que la la Sociedad Espariola de Medicina Estética (SEME) ha adoptado para Espafia
es el siguiente: LA SBALUD, EN LA ADDLESCENCIA, EN LA JUVENTUD Y EN LA MADUREZ; ES BELLA.

La Sociedad tiene como finalidad la celebracidn de este dia conmemaorativo para clarificar y transmitir a la
sociedad los beneficios de esta practica médica, asi come el de recordar y fomentar las indicaciones de la
medicina estética, que van mas alla de buscar |a belleza y exaltar la apariencia fisica.

Se trata de |la busgueda del bienestar general y la salud global que va desde |a prevencidn del envejecimiento
consiguiendo una longevidad saludable v placentera, asi como el de disfrutar en todas las etapas de la vida
de un estado de bienestar tanto en lo fisico como en lo animico. Por eso hablamos de la medicina de la
estética y el bienestar.

Medicina Estética y del bienestar

La Medicina Estética y del bienestar cumple y da respuesta a una demanda social evidente. Esa demanda
social es precisamente la impulsora de la gran evolucion de los dltimos afios, perfeccionado las técnicas,
mejorando los objetivos y ampliando los campos de trabajo.

Se busca la moderacion en los tratamientos, se aleja de las exageraciones y cambios bruscos. Se
pretende, ademas, mejorar v mantener lo que ya se esta realizando. Eso hace que actualmente un alto



